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E S C O L A  S O L C

D E S C R I P C I Ó
ESCOLA SOLC inicia un projecte de restauració nou i innovador
conjuntament amb SANED.

SANED és una PIME catalana amb seu al Maresme que es dedica
exclusivament a menjadors escolars des de fa més de 25 anys.

Basa la seva proposta en Menús GOURMET, amb productes i ingredients
FRESCOS, de producció ECOLÒGICA, PROXIMITAT I de la MÀXIMA
QUALITAT.

P R O J E C T E



CASO CLÍNICO I XXXXX XXXXX XX XXXXXXE S C O L A  S O L C

D E TA L L D E  P R O D U C T E

ü Les VERDURES són fresques, de temporada i de proximitat, majoritàriament de la zona del Barcelonès.

ü La pasta, l’arròs, els llegums, la farina i la sal son ECOLÒGIQUES.

ü La CARN és fresca i majoritàriament de granges de proximitat.

ü El PEIX és de màxima qualitat i cada 15 dies FRESC.



CASO CLÍNICO I XXXXX XXXXX XX XXXXXXE S C O L A  S O L C

D E TA L L D E  P R O D U C T E

ü L’OLI és d’oliva verge.

ü L’ OLI per fregir és de girasol ALT OLEIC.

ü Pa INTEGRAL i sal IODADA

ü ELS PICNICS són de carmanyola amb material COMPOSTABLE.



CASO CLÍNICO I XXXXX XXXXX XX XXXXXXE S C O L A  S O L C

E X E M P L E D E  P L AT S

ü Cuixetes de pollastre amb escabetx suau de taronja.

ü Rissoto de xampinyons i espàrrecs verds.

ü Pollastre a la planxa amb salsa de soja i mel i cuscús amb verdures i ametlles

ü Salmó a la planxa amb salsa d’allets i llimona i guarnició de carbassó.




